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ARKETIPSEL PATERN ANALIzi TEMEL SEVIYE EGITiMi
ICERIK & TAKVIM

“Opus psychologicum, yani psikoloji isinin temel gayesi bilinglendirme, yani evvela
o zamana dek yansitilmis iceriklerin bilincine vardirmaktir. Bu ¢aba git gide hem
diger insanlari, hem de kendini tanimaya, boylelikle bireyin gercekte kim oldugunu,
ona yansitilan gélgeyi ve en 6nemlisi de bireyin kendi hakkinda kurdugu hayalin ne

oldugunu ayirt etmesine yarar.” (Carl G. Jung, Psikoterapi Pratigi, s.279)

"Jung'un "Objektif Psise ve Psisedeki Arketipsel Yapilar" 1 kesfetmesi ile "Madde ve
Psise'nin sonsuz birlikteligi anlam kazanmis, Fiziksel Diinya ve Kolektif Biling Digi
arasinda derin bir bag oldugu ortaya ¢ikmistir.

Egitim igerigi psise dinamikleri gergevesinde, dogal bilimler, modern bilimler ile
karsilastirmali olarak disiplinler arasi anlatim icermektedir.

Insan bedeni, zihni ve ruhu ile arketipler canli hale gelir. Ancak yasam deneyimlerimizle ve
travmatik deneyimlerle arketipler nesnelliklerini kaybeder. Bu durum bizi arketipsel alanin
icine hapseder ve savunma mekanizmalarimiza bagimli hale getirir.

Arketipsel Alanlar, kendilerini géstermek igin insanin yani maddenin varligina ihtiya¢ duyar.
Bu durum, bizim arketipleri yasadigimizin degil arketiplerin bizi yasamaya bagladiginin

gostergesidir.” Y.T.B.


http://www.hermesegitim.com
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APA TEMEL SEVIYE PROGRAMI
PSISE VE MADDE:
ARKETIPSEL PATTERN ANALIzZi TEMEL SEVIYE EGITiMi

(21 ARALIK - 8 SUBAT)
* Egitim 2 Modilden Olugmaktadir.
* Moduller ayri ayri veya butlinsel olarak satin alinabilir.
* Egitim sunum, anlatim ve analizler Yasemin Talaz Bayraktaroglu
tarafindan yapilmaktadir.
* Sure: 2 Ay/ 8 Haftal 24 Saat
*20.30-23.30
* Tum kayitlar iletilir.
* Egitim suresince ders i¢i slaytlar ve ek pdf dosyalari ve tiim bireysel

yapilacak uygulamalar katilimcilara iletilir .

ARKETIPSEL PATTERN ANALIZi TEMEL SEVIYE EGITiMmi
(14 SUBAT - 9 MAYIS)
* Egitim 3 Modiilden Olugmaktadir.
* Moduller ayr ayri veya butiunsel olarak satin alinabilir.
* Egitim sunum, anlatim ve analizler Yasemin Talaz Bayraktaroglu
tarafindan yapilmaktadir.
* Sure: 3 Ay/ 12 Hafta/ 36 Saat
*20.30-23.30
* Tum kayitlar iletilir.* Egitim suresince ders i¢i slaytlar ve ek pdf

dosyalari ve tum bireysel yapilacak uygulamalar katilimcilara iletilir .
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ARKETIPSEL PATTERN ANALIZi ILERi SEVIYE EGITiMi
(16 MAYIS - 4 TEMMUZ)
* Egitim 3 Modilden Olugmaktadir.

* Moduller ayri ayri veya butlinsel olarak satin alinabilir.

* Egitim sunum, anlatim ve analizler Yasemin Talaz Bayraktaroglu
tarafindan yapilmaktadir.
* Sure: 2 Ay/ 8 Haftal 24 Saat
*20.30-23.30

* Tum kayitlar iletilir.* Egitim suresince ders i¢i slaytlar ve ek pdf

dosyalari ve tum bireysel yapilacak uygulamalar katilimcilara iletilir .
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PSISE VE MADDE:
ARKETIPSEL PATTERN ANALIZi TEMEL SEVIYE EGITiMi
MODUL iCERIKLERI

1. Modul
21 Aralik 2024 - 8 SUBAT 2025

1. Hafta: PSISE VE ARKETIPLER
Jung psise modeli ve psige dinamikleri
Arketip Nedir?
Dort Ana Arketipin (Benlik, Ego, Golge, Anima-Animus) Psisedeki Fonksiyonlari

Kompleks Psikolojisi ve Komplekslerin Fonksiyonlari

2. Hafta: EVREN , DOGA VE ARKETIP iLiSKiSi
Doga ve Psise lliskisi Bize Ne Anlatir?
Kaos Teorisi ile Arketipsel Patternleri Anlamak

Alan Teorisi ile Arketipsel Patternleri Anlamak

3. Hafta: ARKETIPLERIN DINAMIKLERI
Arketipsel Alanlarin Sinirlart Var midir?
Arketipsel Alanlar Aktiflesmesi: Kisilikteki arketip temsilleriyle Ornekler,
Sebepler ve Sonuglar

Aktif Hale Gelen Arketipsel Alanlarin Orneklerle Kisiligimizdeki Yansimalari

4. Hafta: TIPOLOJIDE ARKETIPSEL TEMSILLER
Psikolojide iki Tutum ve Dért Fonksiyon
Tipolojik Temsiller ve Degisimleri

Mitolojide Tipolojik Temsiller
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2. Modul
14 SUBAT 2025 - 9 MAYIS 2025

PSISEDE ANIMA-ANIMUS TEMSILLERI:
4 TEMEL DiSiL VE ERIL ARKETIPLER

4 Hafta Boyunca, Dort Temel Disil ve Eril Arketipleri Tanimlayarak

Kisiligimize Yansimalari Gzerinde detayl anlatim yapilacaktir.

**Dért Hafta Boyunca Katilimeilarin Riiyalari ve Aktif Imgelem Calismalari Uzerinden
Arketipsel Alan Ac¢ilimlarina Kismi Olarak Yer Verilir.
Derin Riiya Analizlerine ve Aktif imgelem Uygulamalarina Riiya Analizi ve Aktif imgelem

Uygulayicilik egitimlerinde Yer Verilir.**

APA TEMEL SEVIYE EGIiTiMi HEDEFi:
Bireysel olarak iginde Bulundugumuz Arketipsel Alanlarin Farkina Variimasi,
Alandan Paternleri, Paternlerden Alanlari Okuyabilmek

Nesnel Bakis ile Arketipleri Komplekslerimizden (Kismen) Sagaltabilme Ydntemleri



