
HERMES EĞİTİM ve DANIŞMANLIK	 	  

*Yasemin Talaz Bayraktaroğlu tarafından hazırlanmıştır. Tüm hakları saklıdır.” 

APA TEMEL SEVİYE MODÜL İÇERİKLERİ 

**Eğitim içeriği ANALİTİK PSİKOLOJİ, MİTOLOJİ, FELSEFE ile örülen 
disiplinlerarası anlatım içermektedir.** 

1.MODÜL, “Objektif Psişe” bağlamında doğa bilimleri, fizik, biyoloji ve sistem 
bilimi alanlarında arketipsel alanların keşfi ve insan pişesiyle paralellikleri 

üzerinde durur. 

2.MODÜL, eril ve dişil enerjiden (anima ve animus) oluşan psişenin 4 temel 
dişil ve eril fonksiyonlarının (alt ve üst fonksiyonlar) arketipsel örüntülerin 

farkına varmamızı sağlayarak hayatımızda hangi alanda hangi 
fonksiyonlarımızın dominant olduğunu kavramamız için ışık tutar. 
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EĞİTİM ANA BAŞLIK:  
PSİŞE VE MADDE: ARKETİPSEL PATTERN ANALİZİ TEMEL SEVİYE 

MODÜL 1 : ( 4 HAFTA) 20.30-23.00  
 
 

Modül 1 : (4 Hafta) 
1. Hafta: PSİŞE VE ARKETİPLER 

* Arketip Nedir? Arketipsel Alanların Dinamikleri 
* Dört Ana Arketipin (Benlik, Ego, Gölge, Anima-Animus) Psişedeki 

Fonksiyonları 
* Kompleks Psikolojisi ve Komplekslerin Fonksiyonları 

2. Hafta: EVREN , DOĞA VE ARKETİP İLİŞKİSİ 
* Doğa ve Psişe İlişkisi Bize Ne Anlatır? 

* Kaos Teorisi ve Arketipsel Paternler 
* Alan Teorisi ve Arketipsel Paternler 

3. Hafta: ARKETİPLERİN DİNAMİKLERİ 
* Arketipsel Alanların Sınırları 

* Arketipsel Alanların Düzensiz Aktifleşmesi: Kişilikteki arketip temsilleriyle 
rüyalarda arketipsel patern örnekleri 

* Dengesiz Halde Aktifleşen Arketipsel Alanların Kişiliğimizdeki Yansımaları, 
Vaka incelemeleri 

4. Hafta: TİPOLOJİDE ARKETİPSEL TEMSİLLER 
* Psikolojide İki Tutum ve Dört Fonksiyon 

* Tipolojik Temsiller 

www.hermesegitim.com

05309761359

http://www.hermesegitim.com


EĞİTİM ANA BAŞLIK:  
PSİŞE VE MADDE: ARKETİPSEL PATTERN ANALİZİ TEMEL SEVİYE 

MODÜL 1 : ( 4 HAFTA) 20.30-23.00  

Modül 2 : (4 Hafta) 
PSİŞEDE ANİMA-ANİMUS TEMSİLLERİ; 4 TEMEL DİŞİL VE ERİL 

ARKETİP 
* 4 Hafta Boyunca, Analitik Psikolojide Dört Temel Dişil ve Eril Arketiplerin 

Analizi ile Kişiliğimize Yansımaları Üzerinde detaylı anlatım yapılır. 

* Grup İçerisinde (Ders İçi ve Ders Sonrası) Arketipsel Alanların Dönüşümü 
Üzerine Bireysel Pratik Uygulamalara yer verilir. 
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